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Wo es Wasser gibt, gibt es Leben
Regenwasser-Sammlung:
Eine nachhaltige Losung fir die globale Wasserknappheit

23. Mérz 2020, 16:00 - 18:00h

Organisiert von:
Sri Swami Madhavananda World Peace Council,

In Zusammenarbeit mit Yoga im téaglichen Leben USA und dem Komitee fiir den Internationalen

Tag des Yoga bei den Vereinten Nationen

Hintergrund der Veranstaltung

Wasserknappheit geféahrdet ernsthaft die Gesundheit der Umwelt, der Menschen und allen
Lebens auf unserem Planeten. Um dieser drohenden Gefahr zu begegnen, die durch den
Klimawandel noch verschérft wird, sind Anpassungsstrategien, Malinahmen zur Abschwéachung
des Klimawandels sowie innovative und nachhaltige Losungen fir die Wasserwirtschaft von
grofter Bedeutung. Die Veranstaltung brachte Experten aus verschiedenen Bereichen
zusammen, darunter auch spirituelle Fihrer, um ihre Erfahrungen und Lehren zu teilen, die ein
nachhaltiges Leben im Einklang mit der Natur fordern sollen. Auf der Veranstaltung wurde die
von der internationalen Sri Deep Madhavananda Fellowship ins Leben gerufene Initiative zur
Regenwassersammlung vorgestellt, die eine bewahrte, nachhaltige und gemeinschaftsbasierte
Losung fur Probleme der Wasserknappheit in trockenen und halbtrockenen Regionen bietet.
Dieses Basisprojekt wird von Vishwaguruji Paramhans Swami Maheshwarananda, dem
Begriinder von Yoga im taglichen Leben, und dem Om Vishwa Deep Gurukul Swami
Maheshwarananda Ashram Education & Research Centre, Indien, geleitet.



Aktionsplan "*Wasser"*

Das Rainwater Harvesting Projekt in Rajasthan, Indien, hat gezeigt, welche Auswirkungen eine
solche Initiative auf die landlichen Gemeinden in den ariden und semiariden Regionen hat. Die
Ausweitung und Nachahmung solcher Projekte konnte dazu beitragen, die Wasserknappheit in
diesen Gebieten fiir den Trink- und Haushaltsverbrauch zu beheben, die landwirtschaftliche
Produktivitat und den Lebensunterhalt im landlichen Raum zu steigern und zahlreiche Vorteile
fiir die Gemeinden, die Tierwelt und das Okosystem zu schaffen. Die Initiative hat dazu
beigetragen, Wasser zu sparen, das Grundwasser wieder aufzufullen und den Gemeinden
Dienstleistungen flr den Wassertransport zu den Dorfern und die Brandbek&mpfung in der
Trockenzeit anzubieten. Die internationale Sri-Deep-Madhavananda-Gemeinschaft
beabsichtigt, die Initiative auszuweiten und mehrere solcher Projekte in Indien durchzufihren,
indem sie Wasserschutz- und -sammelsysteme aufbaut, die 6rtlichen Gemeinden einbezieht und
traditionelles Wissen und eine nachhaltige Lebensweise fiir den Wasserschutz fordert.

Diskutierte Schlisselthemen

Unsere gestorte Beziehung zur Natur hat schwerwiegende Auswirkungen auf die Gesundheit
und das Wohlbefinden von Mensch und Umwelt auf der ganzen Welt. Wasser ist ein
entscheidendes Element, das alle Lebensformen erhalt, und muss erhalten und geschitzt
werden, um das Gleichgewicht in der Natur wiederherzustellen.

Ganzheitliche Wasserschutzinitiativen kdnnten dazu beitragen, die Wasserknappheit in vielen
Gebieten zu bekampfen und enorme Vorteile zu erzielen.

Traditionelles Wissen und spirituelle Lehren weisen uns den Weg zu einer nachhaltigen
Zukunft, indem wir von der Natur lernen und ihre Heilkraft nutzen.

Gemeinschaftliches Engagement fur Aktionen und Lobbyarbeit auf lokaler und internationaler
Ebene kdnnte dazu beitragen, das Bewusstsein fur wasserbezogene Probleme auf der ganzen
Welt zu scharfen und Loésungen fir diese Probleme zu finden.

Internationale Zusammenarbeit und Finanzierung waren fur die Verwirklichung der Ziele fur
eine nachhaltige Entwicklung von entscheidender Bedeutung.

Grundsatzliche Empfehlungen

Ausweitung und Nachahmung erfolgreicher Projekte zur Wassererhaltung und
Regenwassernutzung mit einem ganzheitlichen Ansatz, der lokale Gemeinschaften und
Okosysteme unterstiitzt.

Forderung traditioneller Praktiken und einheimischen Wissens fir Losungen auf lokaler Ebene
und in groflem Malstab flr eine nachhaltige Entwicklung.

Individuelles Handeln durch Verhaltensanderungen, die einen nachhaltigen Lebensstil fordern,
ist entscheidend fur die Erreichung der Ziele.

Bildung, Bewusstseinsbildung und das Engagement der Gemeinschaft sind entscheidend fur die
Umsetzung wirksamer Wasserschutzstrategien.

Der Austausch von Wissen, die Unterstiitzung bei der Umsetzung und die Bereitstellung
angemessener Finanzmittel sind erforderlich, um die wasserbezogenen Probleme anzugehen,
insbesondere fir die am stérksten betroffenen und gefahrdeten Gemeinschaften.



